
PROGRAMME ATTRAP'LUNE AOÛT 2025

Activités et sorties Sur inscriptions suivies du sigle ✎ 

GEM Attrap’lune / 33 route de Chevennes 74960 Cran Gevrier / 04 50 46 57 71

Accueil Sorties Activités  Horaires

Ven 1 

Sam 2 Fermé

Lun 4 Poésie sur paroles 14h

Mar 5

Merc 6 Fermé

Jeu 7 Atelier goûter 13h30

Ven 8

Sam 9 Fermé

Lun 11

Fermeture annuelle

Mar 12
Merc 13
Jeu 14
Ven 15
Sam 16

Lun 18

Fermeture annuelle

Mar 19
Merc 20
Jeu 21
Ven 22
Sam 23

Lun 25 Retrouvailles 13h30

Mar 26

Merc 27 Comité d’animation 14h

Jeu 28

Ven 29 Fermé

Sam 30

14h-17h30
Xavier

13h30-17h30
Andréa

10h-17h
Andréa

Mangeons ensemble -  
chacun apporte son repas 

Ménage : Karine / Sophie T 
12h
17h

10h30 ✎
Balade au bord du fier

+ pique-nique
13h30-17h30

Andréa
14h-17h30

Lila

13h30-17h30
Andréa

10h-17h
Andréa

Mangeons ensemble - 
chacun apporte son repas 

Ménage : Bruno / David / Patrick 
12h
17h

13h30-17h30
Andréa

13h30-17h30
Andréa

Cuisine 6€  ✎
Méditation pleine conscience  ✎

9h30
14h30

9h30 - 10€ ✎
Col des Annes

14h-16h
Guillaume

Irène
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