
PROGRAMME    ATTRAP'LUNE JUILLET  2025 

GEM Attrap'lune   - 33 route de Chevennes - Cran Gevrier 74960 Annecy    - 04.50.46.57.71

Accueil Sorties Activités  Horaires

Mar 1

Merc 2 Fermé

Jeu 3 9h30

Ven 4

Sam 5

Lun 7 Fermé

Mar 8

Merc 9 Fermé

Jeu 10

Ven 11 14h30 

Sam 12 Concert de Guitare Martin + goûter 15h

Lun 14 Fermé

Mar 15

Merc 16 18h

Jeu 17 Anglais avec Karine 14h

Ven 18 Fermé

Sam 19 Fermé

Lun 21 Les mots de Bruno 14h

Mar 22

Merc 23

Jeu 24

Ven 25

Sam 26

Lun 28 Les mots de Bruno 15h

Mar 29

Merc 30 Méditation pleine conscience 14h30

Jeu 31

13h30-17h
Andréa

Prix des lecteurs 
Ménage : Emmanuelle / Séverine

14h
17h

10h30 ✎
Plage d’Angon
+ pique-nique

13h30-17h30
Andréa

Cuisine 6€ ✎

14h-17h30
Irène

14h-17h30
Xavier 

9h ✎
10 ans GEM Abeille vie 

13h30h-17h
Andréa

Discussion autour du GEM 
Ménage : Hayate / Kamel / Monique

14h30
17h

10h15  ✎
Lac d’Aiguebelette avec 

Plusieurs GEM + pique nique
13h30-17h30

Andréa
14h-17h30

Lila
Atelier « lavande » avec Lila ✎

14h-17h30
Vincent

10h-17h
Andréa

Mangeons ensemble
Chacun apporte son repas

Menuiserie création panier  ✎
Comité d’animation

Ménage : Irène / Karine

10h30
14h
17h

13h30-20h
Andréa

Apéro partagé / Karaoké ✎ 

13h30-17h30
Andréa

Travaux : peinture des murs du local 

13h30-17h30
Andréa

10h-17h
Andréa

Mangeons ensemble 
Chacun apporte son repas 

Atelier créatif avec Sophie T ✎
Ménage: Sophie C / Marion

10h30
17h

13h30-17h30
Andréa

Sortie matinale à définir
ensemble selon météo  ✎ 

13h30-17h30
Andréa

Cuisine  ✎
Repas avec le GEM du Pays de GEX 

9h30
12h

14h-17h30
Xavier 

11h sur place avec Sophie ✎ 
Miellée au Centre Horticole 

14h-17h30
Irène

13h30-17h30
Andréa

10h-17h
Andréa

Mangeons ensemble
Chacun apporte son repas

Atelier créatif avec Sophie ✎
Film de Xavier 

Ménage : Jean Christophe / Noëlle

10h30
14h
17h

13h30-17h30
Andréa

Sortie matinale à définir
ensemble selon météo  ✎ 

13h30-17h30
 Andréa

9h-12h  ✎
Visite coulisses Fête du Lac
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