
PROGRAMME ATTRAP'LUNE  SEPTEMBRE 2024
Ouverture local (accueil) : Lundi / Jeudi / Vendredi / 1 samedi sur 2 : 13h30-17h30 / Mardi 13h30-17h

Horaires susceptibles de varier à vérifier chaque jour

Ouverture 

local :

lun 2 13h30-17h30 Accueil : Jacqueline 14h Attrap'Mots

mar 3 Fermé 9h30-16h Formation prise parole en public pour adhérents inscrits

mer 4 Fermé
jeu 5 13h30-17h30

ven 6 14h-17h30 Accueil : Irène

sam 7 14h-17h30 Accueil : Irène

lun 9 13h30-17h30

mar 10 13h30-17h00 14h30 Réunion des adhérents

jeu 12 13H30-17H30 9h30 Cuisine 6€ ! 14h30 Atelier Entraide 17h30 atelier théâtre

ven 13 13H30-17H30 Accueil : Christine

sam 14 Fermé

lun 16 13h30-17h30 14h30  Comité d'animation

mar 17 13h30-17h00 14h30 Annecy Paysage !

jeu 19 13h30-17h30 9h30 Cuisine 6€ ! 15h30 Yoga 17h30 atelier théâtre

ven 20 Fermé

sam 21 13h30-17h30 Accueil : Farida

lun 23 13h30-15h30 Accueil : Farida

mar 24 13h30-17h00 Accueil : Carla

jeu 26 13h30-17h30 9h30 Cuisine 6€ ! 15h30 Yoga

ven 27 13h30-17h30 Accueil : Christine

sam 28 Fermé

lun 30 13h30-17h30 14h Attrap'Mots

Séjour 2024 en Ardèche

         Inscriptions nécessaires pour les activités suivies du sigle !

Activités & Sorties (et leurs horaires)

15h15 à roule & co, pour une remise à vélo ou une initiation !

13h30 Balade au Lac de la Balme de Sillingy  !

10h30  Parc Merlet + Pique nique 7€ !

11h Plage d'Angon, jeux, baignade + pique-nique !

17h Ménage : Marie Christine / Séverine

17h Ménage : Franck / Farida

17h Ménage : Ericka / Bernard / Cécile

GEM Attrap'lune 33 route de Chevennes 74960 Cran Gevrier     04 50 46 57 71


