PROGRAMME OCTOBRE 2024
Ouverture local (accueil) : Lundi / Jeudi / Vendredi 13h30-17h30 / Mardi 13h30-17h / Samedi 14h-17h30
Horaires susceptibles de varier

Ouverture R . o . . .
local : Activités & Sorties Sur inscriptions suivies du sigle # (et leurs horaires)

mar 1 |13h30-17h00 14h Atelier peinture avec Lila#* 17h Ménage : Iréne / Noémie
jeu 3 |13h30-17h30]|9h30 Cuisine 6€ # 17h30 Théatre
ven 4 |13h30-17h30]Accueil : Christine 13h Bowling 5€ #*
sam 5 14h-17h30 |Accueil : Iréne
lun 7 |13h30-17h30 16h30 Atelier chant
mar 8 |13h30-17h00 17h Ménage : Cédric / Bruno
mer 9 Fermé
jeu 10 |13H30-17H30|9h30 Cuisine 6€ # 15h30 Yoga 17h30 Théatre

19h Spectacle Bonlieu : La Tendresse 5€ &

ven 11 Fermé 9h30 - 16h30 Semaines Informations sur la Santé Mentale a Bonlieu, vous pouvez participer ou regarder
sam 12 | 14h-17h30 |accueil : carla

lun 14 |13h30-17h30 14h Attrap'Mots 16h30 Atelier chant

mar 15 |13h30-17h00 14h Macramé avec Lila # 17h Ménage : Kamel / Christiane / Karine
jeu 17 |13h30-17h30|9h30 Cuisine 6€ ## 14h Comité d'animation 15h30 Yoga

ven 18 Fermé 10h Visite Palais Lumiére + Pique-nique 5€ #

sam 19 | 14h-17h30 |accueil : Jean-Christophe / Jacqueline

lun 21 |13h30-17h30 14h Attrap'Mots

mar 22 |13h30-17h00 14h30 Atelier avec Sophie T #* 17h Ménage : Sophie T / Farida

jeu 24 |13h30-17h30{9h30 Cuisine 6€ # 17h30 Théatre
ven 25 Fermé 11h Découverte Glaciéres de Sylan + Pique-nique &

sam 26 | 14h-17h30 |Accueil : Xavier / Jacqueline

lun 28 |13h30-17h30 14h Attrap'Mots

mar 29 |13h30-17h30 17h Ménage : Sylvain C / Patrick
lieu 31 ]13h30-17h30]9h30 Cuisine 6€ # |

Vacances de la Toussaint

GEM Attrap'lune 33 route de Chevennes 74960 Cran Gevrier 045046 57 71



