
PROGRAMME    ATTRAP'LUNE   MARS   2025 

GEM Attrap'lune   - 33 route de Chevennes 74960 Cran Gevrier    - 04.50.46.57.71

Horaires

Sam 1

Lun 3 13h30-17h30 Prix des lecteurs 14h30
Mar 4 Dessin avec Chantal 14h30

17h
Merc 5 15h10
Jeu 6 Fermé 14h
Ven 7
Sam 8 Fermé

Lun 10 13h30-17h30 Attrap’mots 14h
Réunion des adhérents 15h15

Chant  16h30
Mar 11 Dessin avec Chantal 14h30

17h
Merc 12 Fermé 11h
Jeu 13 13h30-17h30 Cuisine 6€  ✎ 9h30

Yoga  15h30
Théâtre  17h30

Ven 14
Sam 15 15h

Lun 17 13h30-17h30 Attrap’mots 14h
Chant  16h30

Mar 18 Dessin avec Chantal 14h30
17h

Merc 19 Comité d’animation 14h
15h10

Jeu 20 13h30-17h30 Cuisine 6€  ✎ 9h30
Yoga  15h30

19h
Ven 21 Fermé Balade en montagne ✎ 13h
Sam 22 Fermé

Lun 24 14h
Chant  16h30

Mar 25
14h30

17h
Merc 26

Atelier entraide 14h30
Jeu 27 13h30-17h30

Cuisine 6€  ✎ 9h30
Yoga  15h30

Théâtre  17h30
Ven 28 Fermé
Sam 29
Lun 31 14h

Chant  16h30

Accueil Activités et sorties Sur inscriptions suivies du sigle ✎

14h-17h30 Accueil : Irène

13h30-17h
Ménage : Guillaume / Farida

13h30-15h Atelier « Viens bouger »  ✎
 (    13 30   )local ouvert à h pour les participants   2€ ✎Loto

14h-17h30 Accueil : Christine 

13h30-17h
Ménage : Karine / Hayate

Repas au GEM Au P’tit Vélo (Annemasse) ✎

14h-17h30 Accueil : Irène 
14h-17h Accueil : Lila              Crêpes anniversaires Février / Mars

13h30-17h
Ménage : Monique / Jean-Christophe

13h30-15h
Atelier « Viens bouger »  ✎

Spectacle Bonlieu : Débandade  5€ ✎

13h30-16h30 Accueil : Lila                                                       Attrap’mots 

14h-17h Accueil : Christine 
Peinture sur galets avec Séverine ✎

Ménage : Séverine / Lila
14h-17h30 Accueil : Xavier

Accueil : Carla 

14h-17h30 Accueil : Xavier
13h30-16h30 Accueil : Xavier                                                   Attrap’mots
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